
Du parking, descendez vers la plage et longez-la sur la droite pour
rejoindre la côte. Suivez le chemin côtier jusqu’à la Pointe Saint-Gildas.
Vous passez devant la Roche percée, élément naturel emblématique
de Préfailles, souvent comparé à un éléphant en raison de sa forme.

Laissez la voie vélo sur votre droite pour reprendre le chemin
côtier. Poursuivez en passant devant le Sémaphore. Point de vue
stratégique sur l’océan Atlantique, cet ancien poste de guet, devenu
sémaphore en 1865, puis phare en 1954, témoigne de son histoire,
de l’évolution des communications maritimes ainsi que des grands
naufrages de l’estuaire de la Loire. La table d’orientation vous permet

de profiter du panorama à 360° sur l’estuaire et la baie de Bourgneuf.
Remontez ensuite la côte vers le nord.

A la Prée, face au parking, prenez à droite la rue de l’Ilot et après
50 m encore à droite, le chemin de la Prée. Continuez tout droit.

Traversez la D 313 avec précaution, prenez le chemin des Fossettes
en face. Continuez tout droit, laissez la rue des Terres Noires sur votre

droite pour poursuivre sur le chemin enherbé. Au bout du chemin, tournez
à droite rue du Bois Roux puis à gauche et suivez la rue Sainte-Anne. Au rond-

point, prenez à droite, rue Guépin, puis la route à gauche en direction de l’église.
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La Réserve Naturelle 
Régionale

réunit sur plus de 11 hectares 
une faune et une flore 

riches et variées.
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La Pointe
Saint-Gildas 

Préfailles7,2 km

L’Atlantique à 360 °…prenez un bol d’air à la Pointe Saint-Gildas ! Point stratégique du Pays de Retz, cette avancée rocheuse est exploitée depuis
longtemps comme en témoignent les différents bâtiments présents. Falaises, criques et grottes marines rythment aussi votre parcours sur le chemin
côtier tandis que l’arrière-pays vous réserve la découverte de magnifiques villas.
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Point de départ 
Grande Plage ou  
Pointe Saint-Gildas 

Coordonnées GPS départ 
(47.127985 ; - 2.220660) ou
(47.135258 ; -2.245317) 
Praticabilité 
Toute l’année
Types de revêtements majeurs 
Stabilisé
Niveau de difficulté
Facile

2 km (en violet sur la carte) 
accessible à tous 

Le circuit
PMR la Pointe saint Gildas 

P Parking            Aire de repos            Point de vue              Site touristique / patrimoine             Toilettes              

Pour aller plus loin : www.pornic.com 
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BALISAGE
DES CIRCUITS

Bon chemin

Tourner à droite

Tourner à gauche

Mauvais chemin

Sur la portion commune au GR8, 
suivez le balisage blanc-rouge.

GR®8               La Pointe Saint-Gildas              Le circuit PMR          


