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Les premiers résultats de la gestion appliquée sur la RNR

La recherche d’une mosaïque de milieux
est primordiale pour conserver la biodiversité
de la Pointe Saint-Gildas. C’est dans cette
optique que le plan de gestion 2014 - 2019
s’oriente, notamment pour la conservation de
la pelouse à Isoète épineux, espèce phare du
site.
Suite à la remise en état de la parcelle (fauche
de 900 m² d’ajoncs, suppression du sentier,
coupe des chênes verts), l’espèce gagne petit à
petit du terrain. Ci-contre, la surface en jaune
de l’espace occupé par l’espèce en 2014. Dès
2015, on s’aperçoit que l’Isoète épineux
bénéficie de la réouverture du milieu et gagne
du terrain, comme le démontre la surface
orangée. Cette gestion profite également aux
espèces présentes sur le site, notamment au
Sérapias à petites fleurs. Cette dernière est
présentée au verso de cette lettre.

La conservation de la biodiversité
passe par une gestion adaptée

Commune de
Préfailles

A la recherche d’une mosaïque 
de milieux

L’alternance des milieux tels que les pelouses, les prairies, les fourrés, les landes, les falaises et les dunes, pour
ne citer qu’eux, confère une certaine singularité à la Pointe Saint-Gildas. C’est en partie ce paysage si singulier qui
vaut cet attrait recherché par les utilisateurs du site. Cet espace sauvage enclavé dans un contexte urbanisé
accueille de nombreuses espèces protégées et constitue une vitrine des milieux présents sur Préfailles. La gestion
est particulière sur un site comme celui-ci et peut être parfois incomprise. Le plan de gestion définit les actions qui
se dérouleront jusqu’en 2019. Ce document est consultable en mairie et le technicien environnement se tient tout
naturellement à votre disposition pour toute précision. Des actions de sensibilisation (animations et exposition) se
sont déroulées in situ afin d’apporter quelques éléments de réponse. Vous trouverez un bilan succinct de ces
évènements au verso de cette lettre.
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Re-connaissez-vous cette espèce?

Propreté : déjections canines en ligne de mire!

Vous l’aurez sûrement remarqué, la Pointe Saint-Gildas est minée par les déjections canines. Il en va de la
responsabilité des propriétaires des chiens de prévoir des sacs à crottes afin de laisser un environnement
agréable sur la commune de Préfailles, notamment sur la RNR. Les propriétaires des chiens sont responsables de
leurs agissements. La propreté est l’affaire de tous! Des sacs sont disponibles en mairie ou à la capitainerie.

Bilan positif pour les actions de 
sensibilisation

Une exposition dédiée à la RNR
s’est tenue du 2 avril au 30 mai
2016 au Sémaphore de la Pointe
Saint-Gildas. En l’espace de deux
mois, 2346 personnes ont visité
l’exposition. En complément, le
mercredi 20 avril 2016, une
conférence au Sémaphore a permis
à une quinzaine de participants
d’échanger avec le Conservateur.

De mars à août 2016, les animations
nature ont permis à plus de 124
personnes de découvrir la Pointe.
Les inscrits sont repartis en ayant
appris ou réappris à regarder la
nature d’un autre œil! Si vous êtes
intéressé, n’hésitez pas à vous
inscrire à la prochaine, le samedi 17
septembre 2016 (places limitées /
information ci-dessous)!

Le soucis

Le Sérapias à petites fleurs est une
orchidée protégée au niveau national.
On la retrouve en compagnie de
l’Isoète épineux, sur la pelouse
oligotrophe mésohygrophile (= pauvre
en matière organique et humide une
partie de l’année). Longtemps restée
dans l’ombre de l’Isoète épineux, cette
espèce mérite d’être connue. Il est
possible d’observer les Sérapias à
petites fleurs de mai à juin. La
fermeture du sentier a été bénéfique
pour cette espèce car la population est
passée d’une centaine de pieds en
2015 à 522 pieds en 2016.

A votre agenda 2016

La dernière sortie de l’année 
est prévue le :

Samedi 17 
septembre 2016  

Le temps d’une balade, laissez-vous 
guider par le Conservateur de la 
Réserve. Il vous informera sur les 

milieux et les espèces qui fréquentent 
la Pointe Saint-Gildas.

Visite gratuite

Inscription obligatoire

Renseignements et inscriptions :

environnement@prefailles.fr

02 40 21 60 37

Ensuite, il faudra attendre le 
printemps 2017 pour 

participer aux visites guidées !

Mairie de Préfailles
17 Grande Rue – 44770 Préfailles – 02 40 21 60 37

environnement@prefailles.fr
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